10.12.2019 года педагогом психологом Беляевой А.В. было проведено мероприятие «Мы выбираем жизнь!» в старших коррекционных классов о мире без наркотиков.
Вопрос об употреблении наркотических и токсических веществ, среди молодежи, стоит очень остро. Данное мероприятие показало негативные стороны и последствия своеобразной «дружбы» с запрещенными веществами.
Ребята просмотрели слайд-фильм, обсудили причины, по которым молодежь становится на данный путь. Для снятия тяжелых восприятий информации была проведена релаксация – установка на позитивную, здоровую и насыщенную жизнь, после которой ребята самостоятельно составляли «формулу» своего светлого будущего. Мальчики и девочки выбрали – спорт, здоровый образ жизни, позитивный настрой и хорошее настроение.
После мероприятия нашими ребятами была проведена акция «Я выбираю жизнь!» Ученики раздавали буклеты, где отражен позитивный настрой на счастье, ясность мыслей и радость жизни.

[image: На изображении может находиться: 9 человек, люди сидят, стол и в помещении][image: На изображении может находиться: 2 человека]

[image: На изображении может находиться: один или несколько человек и люди сидят][image: На изображении может находиться: 8 человек, люди стоят и костюм]
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