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          Жұмыс мақсаты: білім алушыларды психологиялық-педагогикалық қолдауды қамтамасыз ету арқылы жеке тұлғалық
және әлеуметтік бейімделуіне көмектесу, педагогикалық үдерістің ізгілендірілуін қамтамасыз ету.
          2025-2026 оқу жылының жұмыс қорытындысы бойынша  анықталған мәселелер, орындалуға тиіс шаралар:
- ППҚ қызметінің құрамын біліктілікті арттыру курстарына жіберу;
-  Сынып жетекшілер тарапынан ЕББҚ бар оқушыларының әлеуметтік жағдайын әлеуметтік педагогпен бірлесіп зерттеп, сабақ уақытында және сабақтан тыс уақытта қолайлы эмоционалдық-психологиялық климат қамтамасыз етуін қадағалау;
- Оқушылар арасында буллинг, кибербуллинг оқиғаларының жиілеу жағдайына байланысты осы бағытта жұмыс барысын үдету;
- Оқушылардың эмоционалды интелектісін жоғарылату;
- Орқушылардың ғаламторлық сауаттылықтарын (дұрыс ақпарат көздерін таба білу) арттыру;
- Оқушыларды оқыту-тәрбиелеу процесін барынша цифрландыру;

  Психологиялық-педагогикалық қолдау қызметінің 
   2026-2027 оқу жылына арналған жылдық жоспары

	№
	Іс-шаралар
	Қызмет бағыты
	Мақсатты топ
	Орындалу мерзімі
	Аяқталу нысаны
	Жауаптылар

	1
	Педагог-психологтің жылдық жоспарын құрастыру және бекіту
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Білім беру процесінің барлық қатысушылары
	Тамыз
	Педагог-психологтің бекітілген жылдық жоспары
	Педагог-психолог

	2
	ППҚҚ-ның жылдық жоспарын әзірлеуге қатысу
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Педагогтер
	Тамыз
	ППҚҚ-ның бекітілген жылдық жоспары
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	3
	Қолданыстағы психологиялық мониторингтің  ақпараттық жүйесіндегі білім алушылардың деректерін өзектендіру
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Педагогтер
	Тамыз
	Онлайн-платформадағы білім алушылардың өзекті тізімдері
	Педагог-психолог, әлеуметтік педагог

	4
	ЕБҚ (ТППВ) бар білім алушылардың тізімін құрастыруға қатысу
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	ЕБҚ (ТППВ) бар білім алушылар
	Тамыз
	ЕБҚ (ТППВ) бар білім алушылардың бекітілген тізімі
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	5
	[bookmark: _GoBack]Педагог-психологтің жұмыс жоспарымен таныстыру                                                                                                   
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту
	Педагогтер
	Тамыз
	Педагогикалық кеңес хаттамасы
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	6
	Педагог-психологтің жұмыс жоспарымен таныстыру
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту
	1-11 сынып білім алушыларының ата-аналары
	Қыркүйек
	Ата-аналар жиналыстарының хаттамалары
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог, сынып жетекшілері

	7
	Сабақтарда бақылау жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	1-4 сынып, 5, 7, 10-сынып білім алушылары, ЕБҚ (МШ) бар білім алушылар, жаңадан келгендер (сұраныс бойынша)
	Қыркүйек
	Сабақ карталары, хаттамалар
	Педагог-психолог

	8
	Сабақтарда жүргізілген бақылауды талдау
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Педагогтер
	Қыркүйек
	Талдамалық анықтама
	Педагог-психолог

	9
	Жеке психологиялық-педагогикалық қолдау жоспарларын құрастыру
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	ЕБҚ бар білім алушылар
	Қыркүйек
	ЕБҚ бар білім алушыларды жеке психологиялық-педагогикалық қолдаудың бекітілген жоспарлары
	Педагог-психолог

	10
	«Суицид вахтерлерін» оқыту, кәмелетке толмағандардың аутодеструктивті мінез-құлқын анықтау алгоритмін орындау бойынша нұсқама
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту
	Білім беру ұйымының қызметкерлері
	Қыркүйек
	Өткізілген сабақтардың хаттамалары
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	11
	«Саған қалай қарым-қатынас жасайды?» экспресс-сауалнамасы
	Диагностикалық
	5-11 сынып білім алушылары 
	Қазан, 1-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	12
	К. Риффтің «Жасөспірімнің психологиялық әл-ауқаты шкаласы» әдістемесін жүргізу
	Диагностикалық
	5-11 сынып білім алушылары 
	Қазан, 1-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	13
	О.Н. Хмельницкаяның «Бесінші сынып оқушыларының мазасыздығын анықтау» әдістемесін жүргізу
	Диагностикалық
	5-сынып білім алушылары
	Қазан, 1-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	14
	5-сынып білім алушыларының негізгі буынға бейімделуін зерделеу
	       Тренинг 
	5-сынып білім алушылары
	   Қазан
	Хаттама
	Педагог-психолог

	15
	Диагностика нәтижелері бойынша жұмыс
	Диагностикалық, консультациялық, дамытушылық (түзету), ұйымдастырушылық-әдістемелік
	5-11 сынып білім алушылары 
	Диагностикадан кейінгі кезең
	Хаттама
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог, сынып жетекшілері

	16
	Сынып жетекшілері мен ата-аналарға арналған мектепке бейімделуді бақылау картасы
	Диагностикалық
	1-сынып білім алушылары
	Қазан, 2-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	Педагог-психолог, сынып жетекшілері

	17
	Бірінші сынып білім алушыларының мектепке бейімделу деңгейін анықтау
	Тренинг
	1-сынып білім алушылары
	Қазан 
	Хаттама
	Педагог-психолог

	18
	Сынып жетекшілері мен ата-аналарға арналған мектепке бейімделуді бақылау картасы
	Диагностикалық
	2-4 сынып білім алушылары
	Қазан, 2-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	Педагог-психолог, сынып жетекшілері

	19
	Диагностика нәтижелері бойынша жұмыс
	Диагностикалық, консультациялық, дамытушылық (түзету), ұйымдастырушылық-әдістемелік
	1-4 сынып білім алушылары
	Диагностикадан кейінгі кезең
	Хаттама
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог, сынып жетекшілері

	20
	Жүргізілген диагностика бойынша тәуекел аймақтарына бөлу
	Ұйымдастырушылық-әдістемелік
	1-8 сынып білім алушылары
	Қазан, 3-онкүндік
	ТППВ кестесі
	Педагог-психолог

	21
	«Сенімділікке қадам» бағдарламасын іске асыру
	Дамытушылық (түзету), ұйымдастырушылық-әдістемелік
	5-11 сыныптағы ТППВ білім алушылары
	Қазан, 3-онкүндік
	Хаттама
	Педагог-психолог

	22
	Кәсіби күйіп кетудің алдын алу бойынша тренинг
	Дамытушылық (түзету), ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Педагогтер
	Қазан
	Хаттама
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	23
	«Саған қалай қарым-қатынас жасайды?» экспресс-сауалнамасы
	Диагностикалық
	2-4 сынып білім алушылары
	Қараша, 2-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	Педагог-психолог

	24
	RCADS-25
	Диагностикалық
	6-8 сынып білім алушылары
	Қараша, 3-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	Педагог-психолог

	25
	DASS-20
	Диагностикалық
	9-11 сынып білім алушылары 
	Қараша, 3-онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	Педагог-психолог

	26
	«Мазасыздық: түсіну, қабылдау, басқару» тақырыбындағы тренингтер
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	2-6 сынып білім алушылары
	Қараша
	Хаттамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	27
	Өміршеңдікті дамыту бойынша тренингтер
	Дамытушылық (түзету), ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Мазасыздық деңгейі жоғары және өміршеңдік деңгейі төмен 7-11 сынып білім алушылары
	Қараша
	Хаттама
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	28
	«Психология онкүндігін» өткізу
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Білім беру процесінің барлық қатысушылары
	Желтоқсан
	Әлеуметтік желілердегі жарияланымдар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	29
	ЕБҚ (МШ) бар білім алушыларға диагностикалық зерттеулер жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	ЕБҚ (МШ) бар білім алушылар
	Желтоқсан
	Психологиялық қорытындылар
	Педагог-психолог

	30
	Олвеустың «Буллинг» сауалнамасы
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	5-11 сынып білім алушылары
	Желтоқсан
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог, сынып жетекшілері

	31
	10 сынып «Өз мүмкіндіктерімді бағалаймын» өзін-өзі бағалауды дамыту тренингі
	Тренинг 
	10 сынып білім алушылары
	Желтоқсан 
	Хаттама
	Педагог-психолог

	32
	Кәсіптік бағдарлау диагностикасы, кәсіптік бағдарлау тренингтері
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту, диагностикалық
	9, 11-сынып білім алушылары
	Желтоқсан
	Хаттамалар, талдамалық анықтамалар, тренинг әзірлемелері
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	33
	Спилбергер-Ханин шкаласы әдістемесін жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	9-11 сынып білім алушылары
	Қаңтар, III онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	34
	«Саған қалай қарым-қатынас жасайды?» экспресс-сауалнамасы
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	9-11 сынып білім алушылары
	Қаңтар, III онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	35
	Е.Н. Осин, Д.А. Леонтьевтің ДОПО әдістемесін жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	9-11 сынып білім алушылары
	Қаңтар, III онкүндік
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	36
	Педагогикалық кеңесте сөз сөйлеу
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Педагогтер
	Қаңтар
	Хаттама
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	37
	Кәсіби күйіп кетудің алдын алу бойынша тренинг
	Дамытушылық (түзету), ұйымдастырушылық-әдістемелік
	Педагогтер
	Қаңтар
	Хаттама
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	38
	Кәсіптік бағдарлау диагностикасы, кәсіптік бағдарлау тренингтері
	Профилактика және психологиялық-педагогикалық ағарту, диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	7-8, 10-сынып білім алушылары
	Қаңтар
	Хаттамалар, талдамалық анықтамалар, тренинг әзірлемелері
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	39
	Педагогтерге / ата-аналарға арналған мектепке бейімделуді бақылау картасын толтыру
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	1-сынып білім алушылары
	Ақпан
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог, сынып жетекшілері

	40
	«Саған қалай қарым-қатынас жасайды?» экспресс-сауалнамасын жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	2-4 сынып білім алушылары
	Ақпан
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	41
	Е.Н. Осин, Д.А. Леонтьевтің ДОПО әдістемесін жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	5-сынып білім алушылары
	Ақпан
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	42
	«Саған қалай қарым-қатынас жасайды?» экспресс-сауалнамасы
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	5-сынып білім алушылары
	Ақпан
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог

	43
	Е.Н. Осин, Д.А. Леонтьевтің ДОПО әдістемесін жүргізу
	Диагностикалық, ұйымдастырушылық-әдістемелік
	5-сынып білім алушылары
	Ақпан
	Талдамалық анықтамалар
	ППҚҚ үйлестірушісі, педагог-психолог
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