В КГУ ОШ №1были проведены занятия по программе профилактики травли «ДосболLike» с учащимися 10–11 классов по теме «Становимся взрослыми».
В ходе занятия старшеклассники обсуждали особенности взросления, личную ответственность, эмоциональную зрелость и влияние осознанного поведения на атмосферу в коллективе. Учащиеся работали в группах, анализировали жизненные ситуации, учились конструктивному взаимодействию, уважению границ других людей и принятию взвешенных решений.
Занятие способствовало формированию осознанного отношения к своим действиям, развитию навыков саморегуляции и профилактике проявлений агрессии и травли в старшей школе.
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