В КГУ ОШ №1 прошли занятия по программе профилактики травли «ДосболLike» для учащихся 8-х классов по теме «Видеть, чувствовать».
В ходе занятия подростки учились распознавать эмоциональные состояния других людей, обсуждали важность эмпатии и внимательного отношения к чувствам окружающих. Через упражнения и ситуационные задания, учащиеся развивали навыки эмоциональной чуткости, умение замечать признаки переживаний и корректно реагировать на них. 
Занятие способствует формированию уважительного и поддерживающего взаимодействия в коллективе, предупреждению конфликтов и травли.
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