9 сентября 2025 года с 5 А классом педагог-профориентатор провела тренинг "Что мне нравится?". Целью мероприятия стало расширение представлений школьников о мире профессий и выявление их склонностей и интересов. В начале тренинга ребята познакомились с понятием "профессия", "специальность" и "компетенция", разобравшись в их различиях и взаимосвязи.

Далее последовала интерактивная игра "Профессиональное лото", где ученики сопоставляли изображения профессий с их краткими описаниями. Это помогло им узнать о разнообразии видов деятельности и необходимых для них навыках. Особый интерес вызвал блок, посвященный выявлению личных предпочтений.

Школьники выполняли упражнение "Мои любимые занятия", где нужно было перечислить все, что приносит им удовольствие и радость. Затем они анализировали свои ответы, выявляя общие темы и возможные сферы интересов. Педагог-профориентатор помогала им увидеть связь между хобби и потенциальными профессиями.

В заключение тренинга ребята приняли участие в дискуссии "Профессия будущего". Они размышляли о том, какие профессии будут востребованы через 10-15 лет, учитывая развитие технологий и изменения в обществе. Каждый ученик поделился своим мнением и планами на будущее. Тренинг "Что мне нравится?" стал отправной точкой для дальнейшего осознанного выбора профессионального пути.
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