Психологами школы Беляевой А.В., Смирновой О.Л. c учащимися старших классов были проведен тренинг «Предложи руку помощи и дружбы» Целью мероприятия было осмысление детьми сущности понятия «дружелюбие, взаимопомощь и поддержка». Развитие способности формулировать суждения, аргументировать точку зрения правильно, формировать адекватную самооценку. Высказывание и определение собственной позиции в отношении важности дружбы, доверия, помощи и поддержки в жизни людей.
Ребята через игры, проживали различные ситуации, вспоминали пословицы и поговорки по теме дружба, уважение, взаимоуважение. Разбирали жизненные ситуации, проговаривая их ценность на будущее.
В завершении тренинга была творческая работа, где ребята писали на стикерах «пожелания другу», которые соединили между собой в знак единства, дружбы и солидарности!
Давайте сделаем нашу жизнь хорошей, будем помогать друг другу в трудную минуту, ценить и беречь хороших и верных друзей. Ведь «Дружба дороже богатства»
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