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Меню:
Завтрак: 🍳🧈☕
Суп молочный "Гречневый",  хлеб пшеничный  с маслом,   какао с молоком и сахаром.

10:00🧃 сок

Обед: 🍝🥤🍛
Суп "Солянка" на костном бульоне ,  рыбная фрикаделька  с отварным рисом на сливочным масле , салат   из  свеклы на растительном масле,  хлеб пшеничный, хлеб ржаной,    компот  из сухофруктов с  добавлением витамина "С".

Ужин /полдник/:
Овощное рагу,  хлеб пшеничный, плодово-ягодный кисель.
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