
«Абай атындағы №2 мектеп-лицейі» КММ 

Спорт және салауатты өмір  фракциясының жоспарына сәйкес 

жүргізілген  іс-шаралары бойынша ақпар 

 

1. 03.09.2021 жылы  фракцияның отырысында жылдық жұмыс жоспары 

құрылды. 

2. 06.09.2021 жылы  фракцияның отырысында жиналыс өткізілді. 

Өткізілген іс-шараларға белсене қатысушылар спорт және салауатты өмір  

фракциясының мүшелері 

3. 09.09.2021 жылы футболға дайындық басталды: Бұл дайындықта 5-11 

сыныптар қатысты. Оқушылар футболға деген қызығушылын, жылдамдығын, 

шыдамдылығын көрсетті, оның ішінде 9-11 сыныптар өз белсендігін арттырды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Қыркүйек айы бойы Денсаулық күніне арналған флешмоб, эстафета, 

ұлттық ойындар, футбол ойындар өткізілді 7-10 сыныптар өз белсендігін 

көрсетті. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Қыркүйек айында жеңіл атлетикаға дайындықтар ұйымдастырылып 

7-11 сыныптардың фракция мүшелері өз жылдамдығын, шыдамдылығын 

көрсетті.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Қазан айында футболдан мектеп-лицей лигасы өткізілді. Оған 5-11 

сыныптардың фракция мүшелері  қатыстып ойын барысында өз шеберлігін 

көрсетті. Оның ішінде футбол жарысына іріктелетін  оқушылар анықталды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қазан айының басында марафон жарысына дайындық  жүргізілді. Оған 

9-11 сыныптар қатысып жылдамдығын, шыдамдылығын арттырып 

марафон жарысына қатысатын оқушылар анықталып жарысқа қатысты. 

Марафон жарысының нәтежесінде балалар 6,7,10,11 орынға ие болды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Күзгі демалыс уақыттарында фракция тынымсыз шаралар 

ұйымдастырды: ұлттық ойындар, футбол, волейбол, баскетбол ойындары 

өткізілді. Бұл іс-шараға 3-11 сыныптар ат салысып өз белсендігін, шеберлігін 

арттырды. 

01.11.  күні 3-8 сыныптар арасында «Тоғыз құмалақ» ойыны өтті. Осы 

ойынның нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I -   Қуанышбекова Гүлім-8 сынып 

                                             II -  Уразбай Әдемау 

 

 

 

01.11.  күні 3- сыныптар арасында көңілді жарыстар өтті. Осы ойынның 

нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I - 3А 

                                             II - 3Г 

                                             III - 3Б 

 

 

 

 

 

 

 

 



01.11.  күні 8-11- сыныптар арасында волейбол жарысы  өтті. Осы ойынның 

нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I – 10 А 

                                             II – 11А, Ә құрама команда 

                                             III -7А, 8В, 8Ә, 8Б құрама команда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.11.  күні 4 - сыныптар арасында эстафеталық жарысы  өтті. Осы ойынның 

нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I – 4В 

                                             II – 4Ә 

                                             III -4Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02.11.  күні 7-11 - сыныптар арасында «Асық ату» жарысы  өтті. Осы 

ойынның нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I – 7А 

                                             II – 7Ә 

                                             III – 7Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

02.11.  күні 6 - сыныптар арасында қазақша күрес өтті. Осы ойынның 

нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I – 6Б 

                                             II – 6В 

                                             III -6А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



03.11.  күні 5 - сыныптар арасында шашки жарысы өтті. Осы ойынның 

нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I – Алғамжанова Сара 5А 

                                             II – Айтмағанбетов Аблайхан 5А 

                                             III –Палукарова Алина 5Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 06.11.  күні 5-11сыныптар арасында ұлттық ойыннан «»ойындар  өтті. Осы 

ойынның нәтижесінде жүлделі орынға ие болған «бес тас» 

                                             I – 7А 

                                             II – 6Б 

                                             III – 6А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-11.  күні 11сыныптар арасында тенис ойындар  өтті. Осы ойынның 

нәтижесінде жүлделі орынға ие болған  

                                             I – Есенғалиев Алихан 11А 

                                             II – Жетпісбай Әділет 11А 

                                             III – Жақай Мейіржан 11А 

 


